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Gesunde Gemeinde – Gesundheitsstraße  
 

Liebe Samareinerin! 
Lieber Samareiner! 
 

 

Am 12. Oktober 2002 findet 
von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

im Pfarrsaal 
die Gesundheitsstraße mit Fit Check und Ernährungsberatung statt. 

 

 

Folgende Tests werden angeboten: 
• Cholesterin 
• HDL 
• Glucose 
• Blutdruckmessung 

 

(Für den Cholesterin und HDL-Test und die Blutzuckerbestimmung 
wird ein Unkostenbeitrag von insgesamt € 3,50 eingehoben!) 
 

Weiters wird noch zusätzlich angeboten: 
• Ernährungsberatung 
• Der Fit-Check besteht aus mehreren Muskel-

funktionstests, einem Koordinationstest, der 
Bestimmung des Körperfettanteiles sowie des BMI 
(Body-mass-Index). Nach Analyse der Testdaten 
erfolgt eine sportwissenschaftliche Beratung mit konkreten Übungsvorschlägen. 

 
Wir laden Sie ein dieses Angebot anzunehmen! Nützen Sie die Möglichkeit sich 
durchchecken zu lassen!  
 

 
 

 Ing. Josef Dopler Erich Pilsner 
 Bürgermeister Ausschussobmann  

Ausgabe Nr. 68 
Oktober 2002 
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Flurreinigungsaktion nach der Hochwasserkatastrophe 
 

 

Einladung zur 
Flurreinigungsaktion nach der Hochwasserkatastrophe 

am Freitag, dem 25. Oktober 2002 
 

Treffpunkt ist um 13:00 Uhr beim Bauhofgebäude. 
 

 
Auf Initiative des Landes Oberösterreich und der Gemeinden wird aufgrund der immer noch 
sichtbaren Schäden der Hochwasserkatastrophe eine landesweite Säuberungsaktion am 
26. Oktober 2002 stattfinden.  
Da an diesem Tag der St. Marienkirchner Siedlerverein einen Wandertag veranstaltet und auch 
die erste Jagd erfolgt, wird in St. Marienkirchen an der Polsenz die Säuberungsaktion bereits 
am 25. Oktober 2002 stattfinden. 
 
Unter dem Motto „Oberösterreich hält zusammen, räumt zusammen“ soll mit Hilfe des Roten 
Kreuzes, der Feuerwehren, des Bundesheeres und des Landesabfallverbandes sowie unter 
Beteiligung möglichst vieler Vereine und Organisationen und zahlreicher freiwilliger 
Oberösterreicherinnen und Oberösterreicher die Landschaft von den Flutkatastrophe gesäubert 
werden. 
 
Die Gemeindebevölkerung und auch alle Vereine und Institutionen werden eingeladen 
sich an dieser Reinigungsaktion zu beteiligen. 
Falls jemand ein Fahrzeug mit Anhänger zur Verfügung stellen könnte, wäre dies sehr 
hilfreich. 

 
Bei starken Regenfällen findet die Flurreinigungsaktion nicht statt – ein Ersatztermin ist nicht 
vorgesehen!  Für eventuell auftretende Schäden kann keine Haftung übernommen werden! 
 
Ich hoffe, es ist allen ein Anliegen, dass sich unsere Gemeinde wieder von ihrer schönsten 
Seite präsentiert und dass jeder darauf bedacht ist, seinen Müll ordnungsgemäß zu entsorgen 
und nicht die Landschaft damit zu belasten. 
 
Mit freundlichen Grüßen! Ihr Bürgermeister: 

 
 

Ing. Josef Dopler 
 
 

 

Schutzimpfung gegen Diphtherie-Tetansu-Poliomyelitis 
 
Am Donnerstag, den 14. November 2002, 10:45 Uhr, wird heuer erstmals vom Sanitätsdienst 
der Bezirkshauptmannschaft Eferding in der Volksschule St. Marienkirchen die 
Kombinationsimpfung gegen Diphtherie-Tetanus-Poliomyelitis durchgeführt (die Polio-
Schluckimpfung wurde eingestellt). 
 

 
Amtliche Mitteilungen -. Verlagspostamt 4076 St. Marienkirchen a.d.P. – P.b.b. 
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